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Datahåndteringsplanen: Et forventet dokument 

https://www.forskningsradet.no/forskningspolitikk-strategi/apen-forskning/forskningsdata/
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/docs/2021-2027/horizon/guidance/programme-guide_horizon_en.pdf
https://plan.research-data.no/pages/support_00_dmp_requirements
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2023-12-07-2030


Datahåndteringsplanen: Kost vs. nytte

• Alle forskningsprosjekter forventes å ha en 
datahåndteringsplan.

• Ser alle parter verdien av at det brukes tid på å 
skrive dem? Å evaluere dem? Å følge dem opp? 



Plan for workshopen

Hva er (formålet med) 
en datahåndterings-
plan?

Gode og mindre 
gode erfaringer, tips 
og tricks og smarte 
verktøy.

Hvordan kan institusjonene utnytte 
potensialet som ligger i 
datahåndteringsplanene? Vi 
erfaringsutveksler og reflekterer 
sammen!



Outline
Datahåndteringsplanen (DHP): Formål

Beskriver hvordan du skal håndtere forskningdata 
gjennom hele forskningsprosjektet (og etterpå). 
Et veikart som hjelper deg å identifisere og være 
forberedt på fremtidige utfordringer.

Aktivt + dynamisk dokument – laget før 
prosjektet starter og kontinuerlig revidert og 
oppdatert.

Alle forskningsprosjekter forventes å ha en 
datahåndteringsplan, også de som «ikke har 
data» eller som gjenbruker data fra andre 
prosjekter.



2. The active phase,
when you collect and treat 
and analyse your research 
data, and when you work 
on your paper. 

1. The planning phase:
WRITE THAT DMP! 

But also, file/folder structures

3. The archiving and 
publication phase, when you 

have finished treating your data, 
and you are ready to submit your 
paper. Depending on the nature of 
your data, you archive openly or 
with access restrictions.

Datahåndteringsplanen
.... Sett gjennom forskningsprosjektet

1. Planleggingsfasen:
Forskeren skriver DHP-en
Samhandle med relevante parter

God DHP krever kunnskap 
om og kontroll på de tre 
fasene i livssyklusen til 
forskningsprosjektet.
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• Dekker alle fasene i livssyklusen
• Søk & gjenbruk

• Innsamling/generering

• Prosessering og analyse   

• Lagring

• Arkivering og deling  

• Andre aspekter  
• Ansvar og rettigheter/eierskap til data  

• Dokumentasjon og metadata  

• Etikk og samtykke

Datahåndteringsplanen men hva er det?



Viktig: Forståelse av prosjektbeskrivelse og type data

Forskeren må vite hvilken type data som 
planlegges samlet inn, samt eventuell grad av 
sensitivitet (eller gjenbruklisens/-betingelser i 
tilfelle data fra en tredjepart skal brukes), da dette 
vil påvirke valgene som skrives inn i 
datahåndteringsplanen.



Forskningsprosjekter: Mangfoldet eks 1

Prosjekt med kvantitative data, gigantisk masterfil, 

x antall variabler, kodebok, deldatasett. Data som 

ikke trenger noen spesiell type beskyttelse.



Forskningsprosjekter: Mangfoldet eks 2

Prosjekt med kvantitative data fra industrien, 

samlet inn og eid av sistnevnte. 

Konfidensialitetsbetingelser. Røde data. 



Forskningsprosjekter: Mangfoldet eks 3

Prosjekt med 15 gruppeintervjuer, lydfiler og 

transkripsjoner, forskere fra to europeiske land 

(GDPR). Gule data. 



Forskningsprosjekter: Mangfoldet eks 4

Prosjekt i lingvistikk med mindreårige informanter 

som har nordsamisk som morsmål. CARE-

prinsippene (urfolksdata) & sårbar gruppe (barn). 



Retningslinjer NTNU

• Forskningsprosjekter ledet av NTNUs forskere skal ha en 
datahåndteringsplan som tilfredsstiller kravene fra eventuelle 
finansiører. 

• Datahåndteringsplanen skal settes opp tidlig i 
forskningsprosjektet, og ikke senere enn seks (6) måneder etter 
oppstart. 

• Som et minimumskrav skal datahåndteringsplanen inneholde 
kjerneelementene definert av Science Europe

https://scienceeurope.org/our-resources/practical-guide-to-the-international-alignment-of-research-data-management/


Verktøyanbefalinger NTNU

• Anbefalinger basert på rapporten UB-BOTT-samarbeid om 
datahåndteringsplaner: kartlegging og anbefalinger (Gabrielsen et al., 
2022):

• EU-prosjekt: DMPOnline med mal Horizon Europe

• Andre prosjekter: DMPOnline med mal Science Europe

• Livsvitenskap: Data Stewardship Wizard

• Studentprosjekter med persondata: Forenklet wordmal

https://zenodo.org/records/7428542


DMPOnline

• DMPOnline bygger på åpen 
kildekode og driftes av Digital 
Curation Center (DCC) i Skottland. 

• Gratis for enkeltforskere, som kan 
velge mellom en rekke åpent 
tilgjengelige maler og veiledning

• Mye fritekst, lite «machine 
actionability»



DMPOnline



ELIXIR Data Stewardship Wizard (DSW)

• Basert på åpen kildekode og utviklet ved 
Technical University i Prag (DCU) i 2018. 

• Tjenesten er gratis å bruke for 
enkeltforskere, som får tilgang til ulike 
kunnskapsmodeller og maler.

• Egen norsk-tilpasset DSW-instans med 
Feide-innlogging. 

• I utgangspunktet tilpasset livsvitenskap

• Lite fritekst, mye «machine actionability»



ELIXIR Data Stewardship Wizard (DSW)



NTNU: Forenklet word-mal for studenter



Stipendiater om datahåndteringsplan:

• Oppleves som en relativt bortkastet byråkratisk øvelse som gjøres 
fordi det er et krav, og som ikke framstår som hensiktsmessig i 
øyeblikket

• Men noen har også hatt aha-opplevelser i etterkant

• Må gjøres til noe de VIL skrive fordi de ser nytten av det

• Men må også oppleves som et reelt krav fra veileder, institutt eller 
fakultet

• Foreslår aktiv oppfølging, for eksempel i prosjektmøter
Langfeldt, Inga Buset (2024): Kunnskap om og holdninger til datahåndteringsplaner blant ph.d.-
kandidater - En kvalitativ casestudie. Masteroppgave.

https://oda.oslomet.no/oda-xmlui/handle/11250/3178081


Hvem er planen for?

• Hvem er den, skriver du for? Og når er det det blir relevant at det blir 
brukt? Eller testa? Og den siste der, den ... Den lurer jeg litt på, 
egentlig. Den har jeg lite erfaring med når det blir diskutert. Det er jo 
... Invitasjonen til intervju her er jo første gang noen har spurt meg om 
datahåndteringsplanen min (s 54)



• Hvordan kan institusjonen (institutt, fakultet, sentralt) utnytte 
potensialet som ligger i en datahåndteringsplan?

• Hva bør arbeidsflyten knyttet til DHP være på institusjonen? Rolle- og 
ansvarsfordeling, inkludert opplæring, oppfølging ... 

• Padlet: Én lur ting dere kom på i diskusjonen, per spørsmål.

• Padlet-lenke: https://padlet.com/helene_n_andreassen/dhp_narma

La oss tenke høyt sammen!

Vi oppsummerer diskusjonen!

https://padlet.com/helene_n_andreassen/dhp_narma


FAIR Wizard (BOTT/Sikt)



Støttepakke for DHP

https://plan.research-data.no/pages/




Chalmers DSW
By automating central workflows and involving 
key stakeholders in that process we have found 
that it is quite possible to accomplish a solution 
that not only facilitates the researcher tasks, but 
also ensures controlled, re-usable metadata and 
enables central stakeholders to be 
automatically connected with relevant parts of 
the process, from planning to sharing and 
preservation of data. Using the DMP tool Data 
Stewardship Wizard, funder project databases 
and not at least the locally developed CRIS 
system (research.chalmers.se) and supporting 
routines, the first steps were implemented in 
our production workflows (in 2022). This poster 
presents both the work done so far, as well as 
planned future developments. 

(CC-BY  Andersson et al., 2024)

https://zenodo.org/records/11634261


Hvordan utnytte en datahåndteringsplan? 

• Diskuter arbeidet med datahåndteringsplaner «hjemme».
• Identifiser utfordringer men først og fremst – muligheter!
• Identifiser behovet for støtte hos andre enheter.

helene.n.andreassen@uit.no
ane.gabrielsen@ntnu.no

mailto:helene.n.andreassen@uit.no
mailto:ane.gabrielsen@ntnu.no

